SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.1 Dauer des Uvs: 10 BF/SB: 7.2

Thema des UV: Annahme, Zuspiel, Angriff! - Wir verbessern unser Volleyballspiel - Volleyball 4

Inhaltsfelder:

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:
e Mannschaftsspiele (Basketball, Fu8ball, Handball, Hockey | e
oder Volleyball) .

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
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I
I
|
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|  firausgewdhlte Bewegungstechniken die relevanten Bewegungsmerkmale bennen und

I einfache grundlegende Zusammenhange von Aktionen und Effekten erldutern [10 SK a2]

| e koordinative Anforderungen von Bewegungsaufgaben benennen [10 SK d3]

| e Kennzeichen fiir ein grundlegendes Wettkampfverhalten (u.a. wettkampfspezifische Regeln
I kennen, taktisch angemessen agieren) erldutern [10 SK el]

I

I

|

|

I

I

|

|

I

I
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¢ in dem ausgewdhlten Mannschafts- oder Partnerspiel auf
fortgeschrittenem Spielniveau taktisch-kognitive
Fahigkeiten und technisch-koordinative Fertigkeiten in
spielerisch-situationsorientierten Handlungen anwenden
[10 BWK 7.2]

MK
¢ analoge und digitale Medien zur Bewegungsanalyse und Unterstiitzung motorischer Lern- und
Ubungsprozesse zielorientiert einsetzen [10 MK a2]
o Herausforderungen in sportlichen Handlungssituationen angepasst an das individuelle
motorische Kénnen gezielt verdndern [10 MK c2]
UK
e den Nutzen analoger und digitaler Medien zur Analyse und Unterstiitzung motorischer Lern-
und Ubungsprozesse vergleichend beurteilen [10 UK a2]
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SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.2 Dauer des Uvs: 12 BF/SB:5.3 /5.2

Thema des UV: Turnen gemeinsam neu erleben — Wir entwickeln und prasentieren eine Akrobatik Kur

I
BF/SB 5: Bewegen an Gerdten — Turnen | Inhaltsfelder:

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK
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SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.3 Dauer des UVs: 8 BF/SB: 9.1

Thema des UV: Ringen und Raufen — vertrauen, beriihren, kampfen

I
BF/SB 9: Ringen und Kampfen - Zweikampfsport | Inhaltsfelder:

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK

MK
[ ]




SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.4 Dauer des UVs: 8 BF/SB: 7.2

Thema des UV: Badminton — be bad!

Inhaltsfelder:

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
K
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SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.5 Dauer des Uvs: 12 BF/SB: 6.1

Thema des UV: Gehupft wie gesprungen — dynamische Seilschaften (Rope Skipping)

|
BF/SB 6: Gestalten, Tanzen, Darstellen — Gymnastik/ Tanz, I Inhaltsfelder:
Bewegungskiinste |

!
Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen

BWK SK
e eine selbststdndig um- und neugestaltete gymnastische o
Bewegungsgestaltung mit ausgewdhltem Handgerét (Seil)
allein oder in der Gruppe présentieren [10 BWK 6.1]
MK
[ ]
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SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.6.1 Dauer des UVs: 5 BF/SB: 3.2

Thema des UV: KugelstofRen

BF/SB 3: Laufen, Springen, Werfen — Leichtathletik Inhaltstelder:

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK

C e
=
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SIBI / siteenozsirescvunasiom Schulinterner Lehrplan fiir das Fach Sport - Klasse 8

Jahrgangsstufe: 8.6.2 Dauer des UVs: 5 BF/SB:

Thema des UV: Koordination

I
BF/SB 1: Den Korper wahrnehmen und | Inhaltsfelder:

Bewegungsfahigkeit auspragen :
|

Inhaltliche Kerne: Inhaltliche Schwerpunkte:

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen
BWK

Bewegungsfeldiibergreifende Kompetenzerwartungen
SK

MK
[ ]

K
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